ORGANIZACNI POKYNY PRO UCASTNIKY LETNIHO
VYCVIKOVEHO TABORA NA SOBONK A CH v roce 2022.

A) Akce: Letni vycvikovy tabor sportovni gymnastiky — 60. ro¢nik ( dale jen ,,LVT*) se
bude konat ve dnech 02.07.2022 az 16.07.2022 v osadé Sobonky u Rohatce (okres
Hodonin), v prostoru lesa nad druhym rybnikem.

B) DiileZité pokyny:
1. Uhrada za pobyt:

L. tyden.....cooevviiiinnnns 2.7.-9.7.2022, (tj. 8 ANl ...cvvvvvrriiiiiieene 3.150,-- K¢
2.tyden ..o .9.7.-16.7.2022, (j. 8 dNT)...oveveeiieiiciieas 3.150,-- K¢
Cely pobyt .....ccvevenee. 2.7.—16.7.2022,(tj. 15 dntt)....covvvvrvirriieine 6.300,-- K¢

2. Nutno odevzdat — termin :
a) ,Piihlaska na LV T — je nutno ji odevzdat osobnimu trenérovi cvi¢ence nebo
vedoucimu akce nejpozdéji do 31.05. 2022! ! |
b) .. Vyjadieni lékare“ — osobnimu trenérovi nebo piimo v tabofe vedoucimu akce , musi
byt vystaveno nejdéle tii dny pred nastupem na LVT.
C) »ProhliSeni zdkonnych zdstupci“ — odevzdejte pfimo v tabotfe vedoucimu akce, popf.
jeho zastupci, musi byt vystaveno v den odjezdu na LVT.
d) ».Fotokopii prikazky zdravotni pejistovny“ — je mozno ji ptipojit k ptihlasce,
ptipadné ji Vase dité odevzda vedoucimu akce pfimo na tabofte.
e) ..Potvrzeni o bezinfekénosti*

3. Uhradu za pobyt je nutno provést do 20.06.2022! ! I, a to v hotovosti osobnimu trenérovi,
vedoucimu vypravy nebo ucetni TJ Sokol Zlin p. Kejfové nebo Ize vystavit fakturu pro
zaméstnavatele.

V ptipadé, ze budete chtit provadét platbu bezhotovostni pfevodem na ucet TJ Sokol Zlin,
informujte se u pi J. Kejrové, tel. ¢. 777 610 56.

4. Osobni zavazadla, stany, spaci pytle apod., oznacené jmenovkou, budou pfijimany
ve stiedu 29.06.2022 od 16:30 do 17:30 hodin. Neoznacené stany a jejich ptislusenstvi
nebudou pfijaty ! VSechny cennéjsi véci ve vlastnim zajmu oznacte jmenovkou ditéte.

5. Piepravu déti na tabor zajisti rodice, nejlépe vlastnim autem (je mozné se domluvit mezi
sebou a prepravit vice déti jednim vozem).

6. Sraz vSech déti do 15 let LVT je v sobotu 02.07.2022 od 11.00 hod. do 12:30 hod v
tabore na Soboikach. Za pievzeti ditéte, osobnich véci vcetné vSech potiebnych
dokumentt (ptihlaska, vyjadreni 1ékate, Cestného prohlaseni o neexistenci ptiznakt
virového infekéniho onemocnéni) a stavbu stant déti zodpovida osobni trenér.
Informace o trase a ptistupové cesté poda osobni trenér.

Pobyt za¢ina obédem po piijezdu.

7. Piijezd do tabora u déti, které jedou na 2. tyden, je v sobotu 09.07.2022 do 12:30 hod.,
zodpovida osobni trenér. Dopravu zajisti po dohod¢ s osobnim trenérem rodice.
Za prevzeti ditéte, osobnich véci veetné vSech potiebnych dokumentt (prihlaska,
vyjadieni lékare, cestného prohlaSeni o neexistenci ptiznakl virového infekéniho
onemocnéni) a dale stavbu stanii déti zodpovida osobni trenér.
Pobyt zacina obédem po piijezdu.

8. Détem, které jedou jen na 1. tyden, konéi pobyt v sobotu 09.07.2022 snidani. Odjezd déti




musi byt zajistén nejpozdéji do 10:00 hod. Zodpovida osobni trenér.
Dopravu zpét zajisti rodice, nejlépe vlastnim autem.

9. LVT bude ukonc¢en v sobotu 16.07.2022 snidani. Dopravu zpét zajisti rodice, nejlépe
vlastnim autem.

10. Vydej stant a zavazadel déti probéhne v prabehu nésledujiciho tydne po skonceni tabora a
véci bude mozné vyzvednout jen po dohod¢ s pi Kejfovou , tel. 777 610 562. T¢locvicna
bude pro vefejnost uzaviena, trénuje se nepravidelné.

C.) Soupis zakladnich véci, které je nutno vzit sebou:

a) Stan (domluvit se dohromady nejmén¢ dva ti€astnici) — musi byt v dobrém stavu
(Nesmi do néj zatékat! Pied taborem nutno vyzkouset!).

b) Kompletni pfislusenstvi ke stanu (tycky, koliky, $itry apod.) — nutno ptekontrolovat
predevsim u vyptjcenych stant.

¢) Spaci pytel , nafukovaci lehatko nebo karimatku.
Stany a piisluSenstvi , kufr, spaci pytel a karimatku je nutno oznacit viditelnou

jmenovkou!

d) Jidelni soupravu (cely ,,eSus®) 1zicku (nikoliv ptibor) , hrnek, utérku.

e) Holinky nebo galose, plasténku (nebo méné vhodny destnik).

f) Sportovni obuv (tenisky), nazouvaky na trénink.

g) Teplakovou soupravu letni, zimni, jiné teplé obleceni v¢. teplych ponozek.

h) Dva cvicebni ubory a véci na cviceni (feminky,...).

ch) Spodni pradlo, plavky, pokryvku hlavy (,,kSiltovka*).

1) Obleceni na spani.

j) Ruénik — 2ks, véci pro osobni hygienu (karta¢ek na zuby, pastu, mydlo, hfeben apod.),
kapesnik — min. 3ks.

k) Baterku s novymi ¢lanky, metlicku na tklid stani.

m) Provazek a koliky na pradlo, Sici potieby.

n) Krém na opalovani s vy$sim ochrannym faktorem, pfipravek proti klistatim a
komartm.

0) Kapesné (doporucujeme 200,- az 500,- K¢ dle délky pobytu).

p) Zabavnou knizku, hry dopisni papir + znamky, propisovaci pero, hudebni nastroj.

D.) Adresa: LVT sportovni gymnastiky
Soboriiky 6
696 01 Rohatec

Vedouci vypravy: Smutek R., Danék P.




